Spolky KOPEC a BONBON

poradaji v utery 16. dubna 2024

EEFARDOV KOPEC

XXVI. ro¢nik béhu do kopce,

bodovany zavod v Bézich do kopci v Praze a okoli pro sezénu 2024

MIiSTO KONANI:

START :

DELKA TRASY:
PREVYSENI :

POVRCH TRATE:

PRIHLASOVANI:
SATNY :

VYHLASOVANE
KATEGORIE :

STARTOVNE :
VYHLASENI:
VYSLEDKY:

PRAVIDLA:

OBCERSTVENI:
POZVANKA:

INFORMACE:

bodovany zavod v Poharu BONBON pro sezonu 2024

Praha 6, V Sareckém udoli, u stanice MHD BUSU 116 Na Miynku
- v 18:00 juniorky, Zeny
- v 18:10 muzi 60 a vice let

pred domem ¢. 84
GPS: 50.1134758N, 14.3736822E

2.100 m
120 m

polni a lesni cesty, ¢ast miiZe byt zna¢né blativa, prvnich 500m prudsi asfalt

-v 18:20 muzi 40 — 59 let

- v 18:30 juniofi a muzi do 39 let

v misté startu nejpozdéji 15 min. pied startem kategorie !!!
U startu, pod Sirym nebem

Juniofi

Muzi do 39 let
Muzi 40 az 49 let
Muzi 50 az 59 let
Muzi 60 az 69 let
Muzi 70 let a vice
Juniorky

Zeny do 34 let
Zeny 35 az 44 let
Zeny 45 az 54 let
Zeny 55 az 64 let
Zeny 65 a vice let

rekord zr. 2015 Martin Semerad
rekord z r. 2003 Jan Hiich
rekord zr. 1999 Milo$ Smrcéka
rekord zr. 2010 Milo$ Smrcéka
rekord z r. 2002 Jaroslav Cech
rekord zr. 2011 Jaroslav Cech
rekord z r. 2011 Carmen Idris Beshirova
rekord z r. 2007 Iva Milesova
rekord z r. 2022 Helena Poborska
rekord zr. 2021 Jarmila Herbst
rekord zr. 2017 Helena VavruSova
rekord zr. 2021 Kvéta Valentova

70,- K¢, juniofi a dichodci nad 70 let zdarma
v misté startu jen nejrychlejSi muz a Zena, kolem 19. hodiny
kompletni vysledky druhy den na internetu http://behydokopcu.cz a

https://bonbon.bezci.eu/BonbonlIS/

Ucastnici startuji na vlastni nebezpeéi, nejsou organizatorem specialné pojisténi a
poradatel nepiebira za zadného tcastnika ani jeho doprovod a divaky zodpovédnost za
ujmy na zdravi a majetku. Ucastnici jsou povinni fidit se pravidly Ceského atletického
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svazu, zejména upevnit startovni ¢islo tak, aby bylo €itelné zpFedu, dale dodrzovat pokyny potadatelii a
policie. Je zakazano jakkoli si zkracovat trat’ zavodu, pouzivat nepovolené podptirné prostfedky a vibec jinak
sidit a podvadét. Neplnoleti startuji se souhlasem rodi¢i. Vzhledem k charakteru trati neni zde povolen

start béZci se psy!!!
Pokud nékdo bude chtit trat’ zavodu absolvovat se svym 4-nohym milackem, mtze tak ucinit nejdiive 5 minut

po startu posledni viny. Pobézi zcela mimo zavod a poradatelé mu nezajistuji zadny servis.
Zavodnici svym startem vyjadiuji souhlas se zvefejnénim fotografii z trati zavodu.

u cile voda

Po vyhlaSeni (asi od 19:30) se kona 1 km od startu smérem k VItavé

v ¢. 62 pratelské posezeni u ohné. Vsichni tucastnici zavodu jsou

srde¢n& zvani. Zde bude pripraveno lahvové pivo, nealko napoje,
kava, ¢aj a tradi¢ni SPEKACKY.
Jarda Macak, tel. 723 700 991 / jamacak@centrum.cz (Kopec)

Jana PoZgayova, tel. 608 077 360 / pozgj@centrum.cz (BONBON)
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SPOJENI:

Vzhledem Kk planovanému pokrafovani rekonstrukce vozovky V Sareckém tdoli je doprava v této
lokalité v dubnu moZna POUZE SHORA Z JENERALKY !

Spojeni MHD: BUS 116 z Borislavky, odjezdy ze stanice v ulici
Horoméricka:

15:09, 49 16:29 17:09, 49, doba jizdy 7 minut, VYSTUP ve stanici Na
Milynku.

Odjezdy od startu: 18:44, 19:24 smér Borislavka metro A.

Odjezdy ze stanice ZeZulka, od ohné: 20:15, 21:14, 22:14, 23:14 smér
Borislavka metro A, doba jizdy je 11 minut.

Po zavodé k ohni bud’ pésky 1km, nebo popojed’te k Cislu 62, tento tsek je jiz hotov

a je prujezdny.
i\;

UZAVREN JE PRUJEZD ZEZULKA — PODBABA
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